
CONVEGNO ECM

Un nuovo orizzonte mente-cervello 
per la terza e quarta età 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Le iscrizioni,  aperte agli  operatori della Sanità,  saranno accolte fino al raggiungimento 
dei 150 posti.
Modalità:

- Inviare una mail a eventi.formativi@odiconference.it

Per gli operatori della Sanità interessati ai crediti formativi ECM, è necessario che 
specifichino codice fiscale, qualifica e ente/azienda di appartenenza.

CREDITI FORMATIVI e PROVIDER
Il convegno è accreditato con 3 crediti ECM ed è rivolto a “TUTTE LE PROFESSIONI” 
della Sanità dal provider regionale Centro di Riabilitazione Ferrero

SEDE DEL CONVEGNO
CENTRO DI RIABILITAZIONE FERRERO
via Ottavia Ferrero 1 - 12051 Alba CN

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Odiconference
eventi.formativi@odiconference.it  Tel. 0173 470532

Presidente del Convegno
Prof. Arrigo Moglia

Segreteria Scientifica
Dott. Giovanni Asteggiano

Alba 
28 novembre 

2015



09:00 Saluto Autorità e introduzione - Arrigo Moglia

PRIMA SESSIONE

Moderatori: Carlo Serrati, Giorgio Lo Russo

09:30 Standard di “Normalità” 70-90 anni  -  Antonio Cotroneo

09:50 le immagini del cervello - Stefano Bastianello

10:10 M. di Parkinson: riabilitazione e terapie - Giovanni Asteggiano

10:30 Ictus: prevenzione secondaria e attuali terapie - Paolo Cerrato

10:50 Neurochirurgia della Quarta Età - Giuliano Faccani

11:10 Performance Musicale “Le Quattro Età”

11:20 Caffè con i Relatori

11:50 SECONDA SESSIONE

Moderatori: Antonio Cotroneo, Franco Benech

11:40 Le Sindromi Degenrative e l’Alzheimer - Carlo Serrati

12:00 Funzioni Cognitive e Riabilitazione Cognitiva - Stefano Cappa

12:20 Epilessia dell’ Eta’ Involutiva - Paolo Benna

12:40 Terapia della Depressione e Disturbi del Comportamento - Piero Prandi

13:00 Discussione interattiva 

13:30 Verifica Apprendimento ECM

Clinici e Ricercatori presenteranno un “UP TO DATE” su tali tematiche , soprattutto con 
indicazioni pratiche ed operative, per un approccio  sia clinico che assistenziale ( Clinical 
Governance ) con l’obiettivo di offrire un contributo formativo  a tutti gli operatori sanitari 
( Medici; Psicologi ; Infermieri e Tecnici )e socioassistenziali  nell’ambito neurogeriatrico.

L’approccio moderno alle malattie della terza e quarta età  è dettato da una nuova cultura 
medico-assistenziale che tiene in  maggior considerazione l’età biologica piuttosto che l’età 
anagrafica del Paziente.   Negli anni passati la soglia degli ottanta anni scoraggiava interventi 
chirurgici e terapie complesse e quindi ad alto costo.  Le attuali acquisizioni clinico scientifiche e la 
Medicina delle evidenze sconfessano radicalmente questa  posizione.  ( Ad esempio:  oggi  il 38% 
delle persone operate sono over 65, ma nei prossimi 20 anni il loro numero aumenterà del 25%.- 
dal rapporto della Società italiana di Anestesia 2014 ). In  ambito Neuropsichiatrico ,  caratterizzato 
dalla Malattie Degenerative e dalla Cronicizzazione degli eventi acuti, nel momento della diagnosi 
e  della programmazione terapeutica,  risulta indispensabile una attenta valutazione  della età 
biologica del Paziente, determinata dalla funzionalità dei suoi organi ed apparati ( endocrino, 
metabolico, cardiocircolatorio, respiratorio , muscolo scheletrico, ecc).  Ne consegue che l’età 
anagrafica perde gran  parte del suo condizionamento e significato sia a livello diagnostico che  
prognostico, in favore di un atteggiamento più interventistico.
Questa tematica , già sviluppata nel passato recente nel Congresso Nazionale sulla 
“Certificazione di Qualità della Terza e Quarta età ” ( Alba- 17-18  giugno 2005), considerato il 
progresso tecnologico, farmacologico e scientifico, suggerisce una revisione clinica,  soprattutto 
per alcune delle malattie neurologiche epidemiologicamente prevalenti , anche nella documentata 
prospettiva di un  ulteriore notevole invecchiamento della popolazione, soprattutto italiana .   
Verranno  prese in  considerazione le seguenti  Malattie e Sindromi in  relazione  all’età avanzata 
(70-90 aa) 
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